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Sätt dem
Nå dem

Ha kul på vägen







Mål eller…

Önskemål?
Strategi?

Dröm?
Uppdrag?



Mål eller…

Önskemål?
Strategi?

Dröm?
Idiotiskt Uppdrag?



Vilka ”mål” har ni på jobbet
- som egentligen är:

Önskemål?
Strategier?

Drömmar?
Uppdrag?



VEM?
Hur? VAD?



Vem vill ni vara?

Vad vill ni uppnå?

Hur ska ni ta er dit?



SMART DUKAT



D
u
k
a
t

konkret



Ett möte utan mål
Är inget möte

Det är en fika





Hur vet vi att vi har lyckats?



Darius Jonson
Sales manager & Ass trainer
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D ditt
u utmanande
k konkret
a attraktivt
t tidsbestämt



Apropå konkret:

Har era upphandlingar ibland
Missuppfattats av leverantörer?

Hur? Varför?





M = m - m



Fel dato
r

Fel chef

Fel kommun

Fel bil

Fel jobb

Fel make

Fel barn

kontors
material

Yttre motstånd



inre motstånd

Jag kan
inte

Jag vill
inte

Jag förs
tår inte

Jag orka
r inte

Jag kan inte för
må mig att…



Vilket motstånd har du 
upplevt som inköpare?

Yttre?
Inre?

Hur hanterade du det?





1. Hitta ditt varför

”Den som kan förklara sitt varför
Kan försvara sitt därför”



2. Berätta om ditt mål

ü Press
ü hjälp
ü förståelse



Per
Erik



3.
Ha kul

På vägen



Vad har gett dig energi
Den här stunden?





Hitta ditt varför

DUKAT

M=m-m



Antoni Lacinai

Lacinai.se

linkedIn

Tankefrö



Antoni

Jag föreläser om nycklarna i mänsklig kommunikation, 
Meningsfulla mål och effektfulla möten. 
Allt för att du ska bli bättre på att leda, sälja och samarbeta, ha 
roligare på jobbet och lättare nå era mål. 
- Boka mig på er nästa kickoff.

Jag utbildar i presentationsteknik, kundbemötande, Mässmonterbeteende, 
workshopledning och ledarkommunikation
- Boka in en kurs om du vill höja kompetensen i gruppen

Prenumerera på mina tankefrön om kommunikation, 
motivation och ledarskap

Koppla ihop oss på linkedin för fler tips och tankar

antoni@lacinai.se
www.lacinai.se
0732 511 420

Föreläsare
Utbildare
moderator


